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"“Manucure Gréative

I 1 contenu du coffret :

-6 flacons de vernis a I'eau

- 1vernis « base et top coat » transparent

-6 ml d'huile damande douce pour cuticules
- 1brosse a ongles

-1limeaongles

- Ttube de paillettes dorées
- 24 faux ongles
- 1 planche de pochoirs autocollants

- 1 planche de fleurs adhésives pour décorer
sesongles

- Trepousse cuticule

Pour toute information ou réclamation, écrire a :

/ Courbe de l'ongle

Lunule

Cuticule

Introduction : Qu'est-ce que l'ongle ?

Longle, appelé aussi « phanére terminal » est destiné a protéger la peau du bout des doigts ou des orteils.
Il constitue une couche protectrice pour la peau qui, a cet endroit, est trés fine. Il est composé en majeure
partie de kératine (protéine fibreuse proche de a fibre capillaire). Les ongles des mains mettent entre 3 et
6 mois pour se reformer complétement, ce qui correspond a une poussée de 2 & 4 millimétres par mois. Les
ongles de pieds mettent, eux, 12a 18 mois pour se reformer, carils poussent moins vite a I'abri de la lumiere.
Au fur et a mesure que longle se forme, il se déplace vers l'avant.

Attention ! Contient du verre qui peut se casser. Le vemis transparent est trés inflammable. Ne pas
I'approcher d'une source dignition, et le conserver & I'abri de la chaleur.

1) Soin de l'ongle

Soin des ongles et des mains : un joli ongle doit étre encerclé par une cuticule nette sans peau morte.
Pour cela, il faut que les cuticules soient bien souples et donc bien hydratées. Lhuile d'amande douce est
I'un des produits les plus nourrissants : applique-la sur le pourtour des ongles, en sortant de la douche.
Au bout de quelques minutes les cuticules seront alors plus souples pour étre modelées au repousse
cuticule : sa partie biseautée modele les cuticules et sa partie pointue peut nettoyer le dessous de ongle.
Limer et polir ses ongles : a Iaide de la face «a fleurs » de la lime, lime la courbe de I'ongle de I'exté-
rieur de la main vers 'intérieur, toujours dans le méme sens (afin de garder des ongles forts, mieux vaut ne
pas les limer en mouvements de va-et-vient). Si tes ongles sont striés, utilise la face « ponce la surface de
Iongle / remove ridges » a la surface de tes ongles, puis la face « lisse la surface de l'ongle / smooth nail »
pour les rendre lisses. Tu peux ensuite terminer par la face « polit la surface de Iongle / shine nail » pour
quils soient bien brillants.

2) Mise en couleurs

Q L'ongle doit étre propre, sec et sans trace de vernis solvanté (sans base) ni huile. Le temps de séchage
complet du vernis est de 10 minutes. Pour une couvrance parfaite de longle, appliquer 2 couches et attendre
encore 10 minutes. Pour garder la couleur plus longtemps, mettre une couche de top coat. Pour retirer les
vernis, on doit alors utiliser du dissolvant (pour le top coat) puis ensuite de Ieau avec la brosse a ongles
(pour les vernis aqueu).

() Décorer ses ongles : appliquer le pochair choisi sur un ongle. Appliquer le vernis sélectionné puis
attendre le séchage complet avant de retirer le pochoir.

(@ Pailleter ses ongles : les saupoudrer sur les ongles immédiatement aprés application du vernis
(aqueux ou bien top coat). Pour une meilleure tenue, attendre alors le séchage de la couche de vernis
pailleté puis appliquer dessus une couche de top coat.

G) Habiller ses ongles : les stickers s'appliquent sur l'ongle teinté une fois le vernis bien sec. Les stickers
sont fragiles et se déchirent facilement. Les détacher trés précautionneusement avant de les appliquer
surlongle.

G Ongles graphiques : appliquer un cache (ruban adhésif, feuille de plastique,. . .) sur un ongle teinté
dont le vernis est bien sec ou bien sur un ongle naturel. Appliquer le vernis puis attendre le séchage complet
avant de retirer le cache.

® Des ongles postiches :ils s'utilisent sur des ongles bien secs et sans vernis. Une fois positionnés sur les
ongles, ils peuvent étre colorés avec du vernis aqueux et ne sont pas réutilisables.

Informations relatives aux premiers secours : En cas de contact des produits avec les yeux :
laver abondamment a I'eau en maintenant les yeux ouverts si nécessaire. Consulter immédiatement un
médecin si nécessaire. En cas d'ingestion : rincer la bouche avec de I'eau et boire un peu d'eau fraiche. Ne pas
provoquer de vomissement. Consulter un médecin immédiatement. Emporter le produit et son emballage.
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B Box contents:

- 6 bottles of water-based vamish

- Tclear"base and top coat” vamish
-6 ml sweet almond oil for cuticles
- Tnail vamish brush

- Tnailfile

- Ttube of gold glitter

- 24alse nails

- Adhesive stencils

- 1 sheet of adhesive flowers for decorating your nails
- T cuticle shaper

Introduction: What are nails?

The nail, also called the “terminal keratinous appendage”, is designed to
protect the skin on the end of the fingers or toes. It forms a protective
layer for the skin which is very thin at these points. It primarily consists
of keratin (a fibrous protein similar to capillary fibre). The fingernails
take between 3 and 6 months to regrow completely, which is equivalent
to a growth rate of 2 to 4 millimetres per month. The toenails take 12 to
18 months to regrow as they grow much more slowly when not exposed
to light. As the nail forms, it moves forwards.

Warning! Contains glass which may break. The lear vamishis highly flammable.
Keep it away from any source of ignition or heat.

1) Nail care

Nail and hand care: an attractive nail should be edged by a neat cuticle with
no dead skin. To achieve this, the cuticles have to be very soft and well moistur-
ised. Sweet almond oil is one of the most nourishing products available: apply it
around the nails after showering. After a few minutes, the cuticles will be softer
and so can be shaped with the cuticle shaper: the bevelled end shapes the cuti-
des and the pointed end can be used to clean under the nail.

Filing and polishing your nails: using the “flowery” side of the file, file the
curve of the nail from the outside inwards, always in the same direction (to
keep your nails strong, it is best to avoid to-and-fro movements). If your nails
are ridged, use the “remove ridges” side on the surface of the nail and then the

“smooth nail”side to smooth them. You can then finish off with the “shine nail”

surface to shine them.

2) Colour application

@ The nail must be dlean and dry with no trace of solvent-based varnish
(without base) or oil. Complete drying time for the varnish is 10 minutes. For
perfect nail coverage, apply a second coat and wait for another 10 minutes. For
longer lasting colour, add a top coat. To remove the varnishes, use nail polish re-
mover (for the top coat) and then water and the nailbrush (for the water-based
varnishes).

( Decorating your nails with stencils: apply the chosen stencil to a nail.
Apply your chosen polish and wait for it to dry completely before removing the
stencil.

(@ Applying glitter to your nails: sprinkle the glitter onto the nails imme-
diately after applying the vamish (water-based or top coat). For a longer lasting
effect, and if the colour was applied, then apply a top coat over them.

(®) Decorating your nails with stickers: apply the stickers to the coloured
nail once the varnish is completely dry. The stickers are delicate and tear easily.
Peel them away from the sheet with great care before applying them to the nail.
@ Graphic nails: apply a mask (made from adhesive tape, sheet of plastic etc.)
to completely dry vamish or to unvarnished nails. Apply vamish and wait for it to
dry completely before removing the mask.

® False nails: these are applied to thoroughly dry and unvamished nails.
Once in position on the nails, they can be coloured with water-based vamish.
They are not re-usable.

First aid information: In the event of contact of the products with the
eyes: wash thoroughly with water, holding the eyelids open if necessary. Consult
a doctorimmediately if necessary. In the event of swallowing: rinse the mouth
with water, drink cold water. Do not induce vomiting. Consult a doctor immedi-
ately. Take the product and its container with you.

== Inhoud van het koffertje:
- 6 flesjes met lak op waterbasis

- 1 transparante “basis- en toplaag” met
-6 ml zoete amandelolie voor nagelriemen
- 1nagelborstel

- Tnagelvijl

- 1tube met gouden glitter

- 24 valse nagels

- Klevende stencils

- 1vel met bloemenstickers om je nagels te versieren

- Thoefstaafje

Waarschuwing! Bevat glas dat kan breken. De transparante lak is zeer
brandbaar. Weghouden uit de buurt van een ontstekingsbron en bewaren buiten
invloed van warmte.

1) Verzorging van de nagel

Verzorging van de nagels en de handen: een mooie nagel moet worden
omgeven door een nette nagelriem zonder dode huid. Hiervoor moeten de na-
gelriemen goed flexibel en dus goed gehydrateerd zijn. De zoete amandelolie
is een van de meest voedzame producten: breng het aan op de randen van de
nagels wanneer je uit de douche komt. Na een paar minuten worden de nagel-
riemen flexibeler en kunnen ze worden gevormd met een hoefstaafje: met het
afgeschuinde deel kun je de nagelriemen vormen en met het puntige deel kun
je de onderkant van de nagel reinigen.

Je nagels vijlen en polijsten: gebruik de “bloemenkant” van de vijl om de
nagelrand van de buitenkant van de hand naar binnen toe te vijlen, altijd in
dezelfde richting (voor sterke nagels is het beter om niet in een heen-en-weer-
beweging te vijlen). Als je nagels oneffen zijn, gebruik dan de “remove ridges/
kant voor het schuren van het nageloppervlak”op het oppervlak van uw nagels,
en vervolgens de “smooth nail/kant voor het gladmaken van het nagelopper-
vlak” om ze glad te maken. Je kunt tenslotte eindigen met de “shine nail /kant
voor het polijsten van het nageloppervlak”om ze te laten schitteren.

2) Inkleuren

Q De nagels moeten schoon, droog en vrij van lak (zonder basislaag) of olie
zijn. De volledige droogtijd van de lak bedraagt 10 minuten. Voor een perfec-
te dekking van de nagel kun je 2 lagen aanbrengen, en nog eens 10 minuten
wachten. Om de kleur langer te houden kunt u een toplaag aanbrengen. Om
de nagellak te verwijderen moet eerst nagellakverwijderaar worden gebruikt
(voor de toplaag) en daarna water met de nagelborstel (voor lak op waterbasis).

G Jenagels versieren: breng het gekozen sjabloon aan op een nagel. Bedek
met de gekozen lak en wacht tot die volledig droog is alvorens het sjabloon te
verwijderen.

(@ Glitter toevoegen: strooi de glitter op de nagels direct na het aanbrengen
van de lak (op waterbasis of toplaag). Voor het beste resultaat, wacht je tot de
laklaag met glitter is gedroogd en breng je daara nog een toplaag aan.
(®) Je nagels aankleclen: de stickers kunnen worden aangebracht op de ge-
kleurde nagellak wanneer die goed droog is. De stickers zijn broos en breken
gemakkelijk. Verwijder ze voorzichtig voordat je ze op je nagel Kleeft.

(@ Grafische nagels: breng een masker aan (Kleefband, plasticfolie, ...) opeeen
gekleurde nagel waarvan de lak goed droog is of op een natuurlijke nagel. Breng
de lak aan en wacht tot ze volledig droog is alvorens het masker weg te nemen.
@ Valse nagels: ze worden aangebracht op droge nagels zonder lak. Een-
maal aangebracht op de nagels, kunnen ze worden gekleurd met de lak op
waterbasis. Ze zijn niet herbruikbaar.

Informatie met betrekking tot de eerste hulp: In geval
van contact met de ogen: spoel met veel water en houd de ogen open indien
nodig. Raadpleeg onmiddellijk een arts, indien nodig. Bij inslikken: spoel de
mond met water en drink vers water. Geen braken opwekken. Raadpleeg
onmiddellijk een arts. Neem het product en de verpakking mee.

B |hhalt der Schachtel:

- 6 Fldschchen mit wasserldslichem Nagellack

-1 durchsichtiger, Base- und Top-Coat”

-6 ml SiiBmandeldl filr die Nagelhaut

- 1Nagelbiirste

- 1Nagelfeile

-1 Rhrchen mit Goldpailletten

- 24 kiinstliche Fingernégel

- Schablonen Aufkleber

- 1Blatt mit Blimchenstickern zum Schmiicken der Nagel

-1 Nagelhautschieber

Warnung! Enthalt Glas die brechen kinnen. Der durchsichtige Nagellack ist
sehr leicht entflammbar. Ihn keiner Ziindquelle nahern und ihn vor Hitze ges-
chiltzt aufbewahren.
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1) Nagelpflege

Nagel- und Handpflege: ein hiibscher Nagel muss von einer glatten Nagel-
haut ohne abgestorbene Hautzellen umgeben sein. Dazu muss die Nagelhaut
schon weich, also gut mit Feuchtigkeit versorgt sein. SiiBmandeldl ist eines der
nahrendsten Mittel: Trage es nach dem Duschen rund um die Négel auf. Nach
ein paar Minuten wird die Nagelhaut weicher, so dass sie mit dem Nagelhaut-
schieber modelliert werden kann: Sein schrages Ende modelliert die Nagelhaut
und mit seinem spitzen Ende kann die Nagelunterseite gesaubert werden.
Négel feilen und polieren: feile mit der Bliimchen-Seite der Feile die Run-
dung des Nagels von der AuBenseite der Hand nach innen, immer in die gleiche
Richtung (wenn man kraftige Négel behalten mdchte, sollte man lieber nicht mit
Hin- und Herbewegungen feilen). Wenn deine Nagel Griibchen haben, benutze
die Seite,,schleift die Nageloberflache/remove ridges” auf der Oberfléche deiner
Négel und dann die Seite ,gléttet die Nageloberflache/smooth nail’, um sie zu
glatten. AbschlieBend kannst du die Seite, poliert die Nageloberflache/shine nail”
verwenden, damit die Nagel schdn glénzen.

2) Farbig lackieren

) Der Nagel muss trocken und sauber sein und darf weder Spuren von
6sungsmittelhaltigem Nagellack (also keinen Base-Coat) noch von O ent-
halten. Die komplette Trockenzeit des Lacks betrdgt 10 Minuten. Damit der
Nagel perfekt abgedeckt ist, 2 Schichten auftragen und dann noch einmal 10
Minuten warten. Damit die Farbe langer hélt, eine Schicht Top-Coat auftragen.
Um die Lacke zu entfernen, muss man (fiir den Top-Coat) Nagellackentferner
und anschlieBend (fiir den wasserloslichen Lack) Wasser und die Nagelbiirste
benutzen.

@ Nagel verzieren: Die gewiinschte Schablone auf einem Nagel platzieren.
Den gewiinschten Nagellack auftragen und dann erst die Schablone abziehen,
wenn der Lack komplett trocken ist.

(@ Niigel mit Pailletten verzieren: die Pailletten sofort nach Auftragen des
Nagellacks (wasserldslich oder Top-Coat) iiber die Nagel streuen. Filr einen bes-
seren Halt warten, bis die Schicht mit dem Paillettenlack trocken ist, und dann
eine Schicht Top-Coat auftragen.

() Néigel mit Stickern verzieren: Die Sticker werden auf den lackierten Na-
gel geklebt, sobald der Lack richtig trocken ist. Die Sticker sind empfindlich und

1) Cuidado de las unas

Cuidado de las ufias y de las manos: una ufia bonita debe estar rodeada de
una cuticula limpia, sin piel muerta. Para ello, es preciso que las cuticulas sean
muy flexibles y, por lo tanto, que estén bien hidratadas. El aceite de almendras
dulces es uno de los productos més nutritivos: aplicalo en el contorno de las
unias, al salir de la ducha. Al cabo de unos minutos las cuticulas seran entonces
més flexibles para poder ser moldeadas con un empuja-cuticulas: la parte bise-
lada moldea las cuticulas y la parte puntiaguda puede utilizarse para limpiar la
parte inferior de la ufia.

Limar y pulir las ufias: gracias a la parte “con flores” de la lima, puedes limar
la curva de la ufia desde el exterior de la mano hacia el interior, siempre en el
mismo sentido (para conservar las ufias fuertes, mas vale no limarlas con un
movimiento de vaivén). Si tus ufias estan estriadas, utiliza la parte “para lijar la
superficie de la ufia/remove ridges” para la superficie de las ufias, luego la parte
“para alisar la superficie de la uiia/smooth nail” para alisarlas. A continuacion,
puedes terminar con la parte “para abrillantar la superficie de la ufia/shine nail”
para que estén bien brillantes.

2) Pintar las unas

) La uiia debe estar limpia y seca y sin restos de pintauias con solvente (sin base) o
aceite. E tiempo de secado complete de las pintaurias es de unos 10 minutos. Para una
cobertura perfecta deas uiias, aplicar 2 capasy esperar 10 minutos mds. Si desea conservar
mds tiempo el color, pasar une capa de sellador. Para quitar los esmaltes, debe entonces
utilizar el quita esmalte (para el sellador) y luego el cepillo de ufas con agua (para los
esmaltes con agua).

G Decorar las unias: aplicar la plantilla elegida sobre una ufia. Aplicar el bamiz
elegido y esperar el secado completo antes de retirarla plantilla.

(@ Poner purpurina en las ufias: espolvorearla sobre las ufias inmediata-
mente después de la aplicacin del pintaufias (acuoso o sellador). Para una me-
jor resistencia, esperar que se seque la capa de esmalte con purpurina y aplicar
une capa de sellador.

@ Adornar las unas: las pegatinas se aplican sobre la ufia pintada cuando el
pintaufias esté bien seco. Las pegatinas son frégiles y se rompen con facilidad.
Despegarlas con mucho cuidado antes de aplicarlas sobre la ufia.

 Unas de disefio: aplicar una plantilla (cinta adhesiva, hoja de plstico. . .)
sobre una ufia pintada con el pintaufias bien seco o sobre una ufia natural. Aplicarel
pintaufias y luego esperar que se seque completamente antes de retirarla plantilla.

reien leicht ein. Sie vorsichtig abziehen und sie dann auf den Nagel kleben.

S

(@ Ngel mit grafischen Mustern: Kuf einen lackierten Nagel mit trocke-
nem Lack oder einen unlackierten Nagel eine Abdeckung (Klebeband, Plastikfo-
lie, ....) legen. Den Lack auftragen, warten, bis er vollkommen trocken ist, und
dann die Abdeckung wieder abziehen.

@ Kunstndgel: Sie werden auf schon trockene Négel ohne Nagellack geklebt.
Wenn sie auf den Négeln positioniert sind, kinnen sie mit wasserldslichem Lack
lackiert werden und sind nicht wiederverwendbar.

Informationen zur Ersten Hilfe: Bei Augenkontakt: Griindlich mit
Wasser spiilen und dabei, falls nétig, die Augen offen halten. Falls nétig sofort
einen Arzt aufsuchen. Bei Verschlucken: Den Mund mit Wasser ausspiilen, kaltes
Wasser trinken. Kein Erbrechen herbeifiihren. Sofort einen Arzt aufsuchen. Das
Produkt und seine Verpackung mitnehmen.

&2 Contenido dela caja:

- 6 frascos de pintaufias al agua

-1 pintaufias “base y sellador” transparente
-6 ml de aceite de almendras dulces

-1 cepillo de ufas

- 1lima de ufias

- 1tubo de purpurina dorada

- 24 uas postizas

- Plantillas adhesivas

- T1amina con flores adhesivas para decorar las ufias
-1 espatula para cuticulas

jAdvertencia! Contiene ristal que puede romperse. El pintaufias transparen-
teesmuy inflamable. Mantener alejado de posibles fuentes de ignicidn, y conservar
alejado del calor.

Introduccion: ;Que es la uiia?

La ufa, también llamada “fanera terminal’, estd destinada a proteger la piel del
extremo de los dedos de las manos o de los pies. Constituye una capa protectora para
[a piel que, en este lugar, es muy fina. Estd compuesta en su mayor parte de keratina
(proteina fibrosa similar a la fibra capilar). A las ufas de las manos les cuestade 3a 6
meses para formarse completamente, lo que corresponde a un crecimiento de 2a 4
milimetros al mes. Alas ufias de los pies les cuesta, por su parte, de 12a 18 meses para
formarse, ya que crecen més despacio al estar protegidas de la luz. A medida que la
ufia se forma, crece hacia delante.

® Unas postizas: se utilizan sobre las ufias bien secas y sin pintaufias. Una
vez colocadas sobre las ufias, pueden pintarse con pintaufias acuoso y no son
reutilizables.

Informacion sobre primeros auxilios: En caso de contacto de
los productos con los ojos: lavar con agua abundante manteniendo los ojos
abiertos si necesario. Consulte a un médico inmediatamente si necesario. En
caso de ingestion: enjuagarse la boca con agua, beber agua fresca. No inducir
el vomito. Consulte a un médico inmediatamente. Llevar el producto junto con
suembalaje.

L1 contenuto del cofanetto:
- 6 flaconi di smalto all'acqua

-1 smalto“base e top coat” trasparente

-6 ml di olio di mandorle dolci per cuticole
-1 spazzola per unghie

- 1limetta per unghie

- 1 tubetto di pailllettes dorate

- 24 unghie finte

- Stampini adesivi

- 1foglio di fiori adesivi per decorare le unghie
- Trimuovi-cuticole

Attenzione! Contiene vetro che pud rompersi. Lo smalto trasparente &
estremamente infiammabile. Non avvicinarlo a sorgenti di innesco e conser-
varlo al riparo da fonti di calore.

1) Cura dell’'unghia

Cura delle unghie e delle mani: un'unghia che vuole essere bella deve
essere contornata da una cuticola netta senza pellicine morte. Per questo,
bisogna che le cuticole siano morbide e quindi ben idratate. Lolio di man-
dorla dolce & uno dei prodotti pit nutrienti: applicalo su tutto il contorno
delle unghie quando esci dalla doccia. Dopo pochi minuti le cuticole sa-
ranno pit morbide e potranno essere modellate con la spatolina spingi-
cuticole: Ia parte bisellata della spatola modella le cuticole, mentre quella
appuntita serve per pulire la parte inferiore dell'unghia.



Limare e levigare le unghie: conil lato“a fiori"della lima, limala curva dell'un-
ghia partendo dallesterno della mano e andando verso linterno, sempre nello
stesso senso (per mantenere forti le unghie & meglio evitare dilimarle muovendo
lalima avanti e indietro). Se le unghie sono striate, utilizza il lato“leviga la super-
ficie dell'unghia/remove ridges” sulla superficie delle unghie, poi il lato “liscia la
superficie dell'unghia/smooth nail” per renderle lisce. Potrai poi finire con il lato
“leviga la superficie dell'unghia/shine nail” per renderle pil brillanti.

2) Applicazione dello smalto

0 L'unghia deviessere asciutta e pulita, senza tracce di smalto a solvente
(senza base) o di olio. Il tempo di asciugatura completa dello smalto & di 10
minuti. Per una copertura perfetta dell'unghia, applicare 2 mani di smalto
e aspettare altri 10 minuti. Per far durare il colore pili a lungo applicare una
mano di top coat. Per rimuovere gli smalti, utilizzare prima un solvente (per il
top coat) e poi dell'acqua e una spazzolina per unghie (per lo smalto all'acqua).
( Decorare le unghie: applicare lo stampino prescefto su un‘unghia. Ap-
plicare lo smalto prescelto, dopodiché attendere che secchi completamente
prima di rimuovere o stampino.

(@ Decorare le unghie con le paillette: cospargerle sulle unghie subito
dopo aver applicato lo smalto (acquoso o top coat). Per una tenuta migliore,
aspettare che lamano di smalto con e paillette si asciughi, poi applicare un‘altra
mano di top coat.

() Rivestire le unghie: glisticker si applicano sull unghia smaltata dopo che
lo smalto si & asciugato bene. Gli sticker sono fragili e si strappano facilmente.
Staccarli facendo molta attenzione prima di applicarli sull'unghia.

@ Unghie grafiche: applicare una cache (nastro adesivo, foglio di plasti-
<, ecc.) sull'unghia con lo smalto, dopo che questo i & asciugato per bene,
oppure sull'unghia al naturale. Applicare lo smalto e aspettare che si asciughi
completamente prima di togliere la cache.

® Unghie posticce: i utilizzano su unghie ben asciutte e senza smalto. Una
volta posizionate sulle unghie, possono essere colorate con dello smalto acquoso
enon sono riutilizzabili.

Informazioni relative alle azioni di pronto soccorso: In
caso di contatto dei prodotti con gli occhi: lavare abbondantemente con
acqua mantenendo se necessario gli occhi aperti. Se necessario, consultare
immediatamente un medico. In caso di ingestione: sciacquare la bocca a con
acqua, bere acqua fresca. Non indurre il vomito. Consultare immediatamente
un medico. Portare con sé il prodotto e il relativo imballaggio.

B conteido do kit:

- 6 frascos de verniz aquoso

- 1verniz"base e top coat” transparente
-6 ml de 6leo de améndoas doces

- Tescova de unhas

-1lima de unhas

- 1tubo de brilhantes dourados

- 24 unhas falsas

- Esténcis adesivos

- 1suporte de flores adesivas para decorar as unhas
- 1empurra cuticulas

Aviso! Contém vidro que pode quebrar-se. 0 verniz transparente é extrema-
mente inflamével. Nao aproximar de uma fonte de igni¢do e manter ao abrigo
do calor.

1) Cuidados a ter com a unha

Cuidados das unhas e das maos: uma unha bonita deve ser rodeada
por uma cuticula arranjada, sem pele morta. Para tal, é necessario que as
cuticulas estejam bastante moles e, logo, bastante hidratadas. O dleo de
améndoas doces é um dos produtos mais nutritivos: aplique-o no contorno
das unhas, quando sair do duche. Ao fim de alguns minutos, as cuticulas
ficam mais moles para serem moldadas com o corta-cuticulas: a parte
biselada molda as cuticulas e a parte pontiaguda limpa a parte de baixo
da unha.

Limar e polir as unhas: com a ajuda da face “com flores” da lima, lime a curva
da unha do exterior para o interior da unha, sempre no mesmo sentido (para
manter unhas fortes, ¢ mais aconselhavel nao as limar em movimentos de vai-
vém). Se as unhas se apresentarem estriadas, utilize a face “aspera para superficie
da unha/remove ridges” na superficie das unhas e, de seguida, a face “lisa para
superficie da unha/smooth nail” para tornd-las lisas. Pode, de sequida, terminar
com a face “polida para a superficie da unha/shine nail” para que fiquem bem
brilhantes.

2) Aplicacao de cores

Q Aunha deve estar limpa, seca e sem vestigios de verniz com solvente (sem
base)nem dleo. 0 tempo completo de secagem do verniz é de 10 minutos. Para
uma cobertura perfeita da unha, aplique 2 camadas, e aguarde mais 10 minu-
tos. Para manter a cor por mais tempo, aplicar uma camada de top coat. Para
retirar os vernizes, é necessario usar solvente (para a top coat) e, em sequida,
dgua com a ajuda de uma escova de unhas (para os vernizes aquosos).

( Decorar as unhas: decorar as unhas: aplicar o esténdil escolhido numa
unha. Aplicar o verniz escolher e aguardar pela secagem completa antes de
retirar o esténcil.

@ Aplicar brilhantes nas unhas: polvilhe-os nas unhas imediatamente
apds a aplicagdo do verniz (aquoso ou top coat). Para uma melhor aderéncia,
aguarde pela secagem da camada de verniz com brilhantes e aplique uma
camada de top coat por cima.

@ Revestir as unhas: os autocolantes sao aplicados sobre a unha pintada
depois de o verniz estar bem seco. Os autocolantes sdo frégeis e rasgam-se
com facilidade. Destaque-os com muito cuidado antes de aplic-los na unha.
G Unhas gréficas: aplique uma cobertura (fita-adesiva, pelicula de pldstico,
etc.) numa unha pintada com o verniz bem seco ou numa unha natural. Apli-
que o verniz e aguarde pela secagem completa antes de retirar a cobertura.
(F) Unhas posticas: utilizam-se sobre unhas bem secas e sem verniz. Depois
de colocadas sobre as unhas, pode pintd-las com verniz aquoso e as unhas ndo
530 reutilizaveis.

Informagdes relativas aos primeiros-socorros: Em caso de
contacto de os productos com os olhos: lavar com quantidades abundantes de
dgua mantendo os olhos abertos se necessario. Consultar um médico de ime-
diato, se necessario. Em caso de ingestdo: enxaguar a boca com dgua, beber
dgua fresca. Nao induzir o vémito. Consultar um médico de imediato. Levar o
produto e a respectiva embalagem.

= Copepxumoe Habopa:

- 6 nakoHOB BOLIOPACTBOPUMONO Nlaka

- NIPO3payHbIiA N1aK «0CHOBA 1 3aKPENAAIOLLYIA CNOV» C pacTBOpUTENEM
-6 M MUHLANLHOTO Macna AnA KyTUKyn

- 1 wéTouka ana HorTeit

-1 NUNoYKa Ans Hortet

-1 T0OUK 30N10TUCTBIX 6NECTOK

- 24 HaknaHbIX HOrTA

-1 mct padhapetos

- 1 MCT HaKneeK-LiBETOB AN1A YKPALLEHNA HOrTell
- T nanouKa Ana KyTukynbl

OnacHocTb! Cogepu cTekno, MoxeT pa3fuTbea. lpo3paukblii nak ner-
Ko BocrinameHum. He npubminkars K MCTOUHMKY OTHA 1 XaHWT B 3aLLLLIEH-
HOM oT 3apbl MecTe. Eciu pyuka ¢ 6enibiM niakom 3a6unacb, ncronib3oBatb
AN POYUCTKY OCTpYe B oBke. OCTpYte MOXET nopaHuTL

1) Yxop 3a Horramu

YX0[1 32 HOTTAMM 11 pyKaMu: KpacuBbIil HOTOTb A0MKEH BbITb OKPYEH YeT-
Koif KyTukynoii 6e3 cniefioB MEpTBOIE KoM, [114 3T HyXHO, UT00bI KyTUKY-
Nbl 6bIN MATKUMY, TO €CTb XOPOLLIO YBAAXKHERHBIMI. MUHZaNbHOE Macno
ABNACTCA OFHUM U3 NYYLLINX NUTATENbHbIX CPEACTB. HaHOW ero BOKpyr HorTA
n10C/e BaHHbI/AyLua.

[oanunueaxye 1 NonMpoBka HorTeit: «L|BeToyHoi» CTOPOHOI MUNOYKN
OMUNY 33KPYIMEHHYH YaCTb HOTTA NO HANpaBMeHNto OT HapyHOI YacTi
PYKY K ee BHYTPEHHeiA YacTIn 1 BCeria B Of{HOM Hanpasnexuy ([nd coxpate-
HUA CUMbHbIX HOTTelf NTyyLLIe He OMUNUBATH UX BO3BPATHO-NOCTYNATENbHBIM
LBVDKeHeM). EC TBOM HOFTV HEPOBHbIE, BOCMONb3YIicA CTOPOHOIA
«LLnnoBKa NOBEPXHOCTI HOTTA, 3aTeM CTOPOHOIA «CMIaXWBaHME MOBEPX-
HOCTU HOTTAY, YTOBbI CAENATb X IAZKUMM. 3aTeM MOXHO 3aKOHUMTb CTO-
POHOIf <MONMPOBKA NOBEPXHOCTI HOTTAY, YTOObI OHY 3a0necTenu.

2) OkpawmBanue

@) Hororb fjomKeH 6biTb Cyxum 1 YCTbIM, 663 CTeI0B PACTBOpEHHOT laka
(6e3 ocHoBbI) 1 Macna. lonHoe BpemA BbicbixaHMA NaKa - 10 MuHyT. [inA nyy-
LLeif CTeneHu NOKPbITIA HOTTedl HaHec BTOPOiA CoiA 11 Mofiox A el 10 MUHYT.
[InA fonroBeYHoCTY CoXpaHeHUA LiBeTa HaHecT! 3akpenndioLuuii cioit. [ind
CHATUA NaKa 1CNosb30BaTb PACTBOPHUTENb (ANA 3aKPENNAIOLLEro C10A), 3aTem
YAANUTb KUCTOUKOV ANA HOTTeid M BOR0iA (ANA BOIOPACTBOPUMBIX NaKOB).

G YKkpaluene Horreit: MpunoxwTb BblbpanHblii Tpadaper. Harecn Bbi-
6GpaHblii flak, AaTb NONIHOCTbIO BbICOXHYTb NEpes CHATUEM Tpadapera.

@ HaHeceHue GnECTOK Ha HOrTI: MocbinaTb 6NECTKamMM cpasy nocne
HanoxeHs naka (BOLOPACTBOPUMOT0 UnM BepxHero cno). YTobbl y3op nyy-
LLe Aepxanca, JOXANCb BbICbIXaHUA C110A Nlaka ¢ GnécTKamu, 3aTem HaHecn
BepXHMI (Mo

(%) OchopmrieHiie HOTTel: HAHOCH HAKAEIKY Ha MOKPaLLIHHbIE HOMTU MocTe
MIOHOTO BbICbIXaHus Naka. Hakneiikv xpynkvie u nero peyTca. Mepez HaHece-
HueM Ha HOrTI OTZENA X 04eHb OCTOPOXHO.

e Ipaduyeckie HOrTI: 3Lt (KNeiikoil NeHToid, NUCTOM NNacTvka i T.4.)
HaKIa/HOi U CBOVA COOCTBEHHBIIT HOTOTb C MONTHOCTBHO BbICOXLLUMM Nlakom. Ha-
Hew! N1a, AOXVICb €70 OHOTO BbIChIXaHIA 1 YN 3aLLuTy.

@ HaknapHble HOFTY: HaknagbIBaloT Ha cyxue Hortu 6e3 naka. Mocne
HaNOXEHIA Ha HOTTH VX MOXHO packpaLLyBaTb BOAOPACTBOPUMbIM 1aKoM,
HaKnaaHble HOrTi ABNAKTCA 0AHOPA30BbIMM.

Nudopmauma 06 okazaHuu nepsoii momowu: Mpu nona-
ZiaHUM B 11332 06UNbHO NPOMBIT MX UNCTON BOAOIA, CTapanich Jepatb UX
OTKPbITbIMM. Mp1 HE06XoAUMOCTM HeMeNeRHo 06paTUTbCA K Bpayy. Mpu
nonaaHIA BHYTPb MPOMONOLLWTe PoT BOAON, Bbineiite unctoii Bogbl. He
BbI3biBaiiTe pBOTY. HemennexHo obpatuTech K Bpauy. Bosbmute ¢ coboit
MPOZYKT 1 €r0 YNaKoBKy.
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